e 8 oal do Equidad do
oo Secretaria de Salud 5 ud Sex ual y Reprodu

Lactancia Materna en México

2025

a 2 025
\—in A %ﬁd?é:’:;




Lactancia Materna y Cuidados en
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los Primeros 1,000 Dias de Vida S/ Snaraseins =

El Gobierno de México impulsa con
decision la lactancia materna y los
primeros 1,000 dias de vida, como
Cimiento para un pais mas sanoy
fuerte.

Eje Rector: La salud es un derecho humano; garantizar
acceso universal a atencién médica, insumos y
medicamentos gratuitos.

Enfoque prioritario: Cuidado integral de la madre y el
recién nacido desde la gestacion hasta los primeros dos
afos de vida, fortaleciendo la nutricion, el desarrollo y la

prevencion de enfermedades.

Promocién, proteccidn y apoyo a la lactancia materna
en todo el pais.

Capacitacién continua al personal de salud para
atencién de calidad y respeto a la lactancia.
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PROMOCION DE LACTANCIA MATERNA

Salud

CNEGSSR

Centro Nacional de Equidad de

Secretaria de Salud Género, Salud Sexval y Reproductiva

Centro Nacional de Equidad de Género, Salud Sexual y Reproductiva

' MR Donacion de leche humana:
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Dona leche humana y Hena de
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Dia Mundial de la Donacion de
Leche Humana
14 de mayo

— La lactancia materna

Es un acto natural que
protege la salud y el medio
ambiente, para un future
mejor,
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Semana Mundial de Lactancia
Materna
1 al 7 de agosto

Dia Mundial de la Nina
W 2024  y el Nifio Prematuro
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jAcceso a atencion de
A calidad en todas partes!

leche materna
amor
contacto

CALIDAD DEVIDA

CNEGSR

Dia Mundial de la Nifha y el Nifio
Prematuro
17 de noviembre
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Centro Nacional de Equidad de Género, Salud Sexual y Reproductiva, Promocién de Lactancia Materna.



Iniciativa Hospital Amigo del Nino
y de la Nina
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Es un programa que promueve, protege y apoya la Lactancia Materna en los establecimientos de salud.

Hospital Amigo del Nifo Unidad Amiga del Nifio

y de la Ninha y de la Nina

112 Unidades
Nominadas de
primer nivel

276 Hospitales
Nominados
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Centro Nacional de Equidad de Género, Salud Sexual y Reproductiva, registros de hospitales y unidades evaluadas del 2012 al 1er. Semestre 2025.



Bancos de Leche Humana (BLH) y Salud CNEGSSR
Lactarios Hospitalarios R

Lactarios

Actualmente en México Hospitalarios

hay 36 Bancos de leche = @024
Humana, en 21 entidades
federativas
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de BLH A la donacion
B Fortalecimiento de leche
A de la red de humana
Fomento a la lactarios
extraccion
Capacitacion manual de
a usuarias leche humana
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Centro Nacional de Equidad de Género, Salud Sexual y Reproductiva. Registros de Bancos de Leche Humanay Lactarios Hospitalarios Corte al 1er. Semestre de 2025.



CAPACITACION A PERSONAL DE  Salud | CNEGSSR
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Curso de
lactancia
maternay
manejo de la
leche
humanaen
lactarios

Se ha capacitado mas de 4,000 S B
profesionales de la salud en

Cursode
C Procesamien N Taller de
temas de lactancia materna toy Control Capacitacién Instructores
de Calidad 2Rl el en Lactancia
d de Salud
e la Leche Materna
Humana

.

Taller de
Evaluadores
Externos/
IHANN/
UANN
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Centro Nacional de Equidad de Género, Salud Sexual y Reproductiva. Registros del afio 2012 al 2025. Corte 1er. Semestre de 2025.



Préximos Retos 8 Salud | CNEGSSR

“ Secretaria de Salud

Estrategia Nacional de Lactancia Materna.
Capacitacion al personal de salud en temas de Lactancia Materna.

Reforzar la vigilancia del Cdédigo Internacional de Comercializacion de
Sucedaneos de la Leche Materna.

Impulsar la Nominacion de la Iniciativa Hospital Amigo del Nifio y de la Nina
y Unidad Amigo del Nifio y de la Nifa.
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Centro Nacional de Equidad de Género, Salud Sexual y Reproductiva, registros de hospitales y unidades evaluadas del 2012 al 1er. Semestre 2025.



