"¢ _INDICE PAIS AMIGO DE LA
3 & LACTANCIA MATERNA:

* SITURCION Y RECOMENDACIONES PRRA MEXICO

9° Foro Nacional de .
é Lactancia Materna 2024 ol

Cerrando la brecha: apoyoala
lactancia materna entodas las
situaciones

“Acercamiento madre a madre
en situacion vulnerable que
requieran y deseen apoyo con

su lactancia”

Argelia E. Rojas Mayorquin
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Declaracion de intereses

Declaro no tener ningun potencial conflicto de interés con el tema que
presento y que no recibo una remuneracion econdémica por esta
presentacion
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Protagonistas del cambio: Las madres Sl g o

situaciones
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¢ Qué busca una madre en etapa de lactancia?

v’ Ser escuchada
v’ Resolver dudas
v’ Aprender

v Un lugar seguro

¢, Quién se lo puede brindar?
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Principales razones de abandono de lactancia b Caraio e ozt
¢,Qué hay en el fondo?

situaciones

v’ Falta de apoyo social y familiar

v’ Incorporacion al trabajo

v’ Problemas fisicos

v’ Falta de informacién y educacion

v’ Intervenciones médicas innecesarias
v’ Disponibilidad de féormula infantil

v’ Presiones culturales y estigmatizacion
v’ Percepcion de independencia del bebé
v’ Cesdreas y complicaciones en el parto
v’ Problemas de salud materna
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Componentes del entorno propicio: socioculturales éb Carandolatrecha:apoyoala

lactancia materna en todas las
situaciones

 Red de apoyo e informacion ,
POy ¢, Donde lo puede encontrar?

* Apoyo continuo
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Las madres como actores y no solo como e e
receptoras de apoyo

“...las mujeres no estan recibiendo la ayuda que
necesitan para iniciar la lactancia inmediatamente
después del nacimiento incluso en aquellos casos
en que un médico, una enfermera o una partera
presta asistencia durante el parto.”
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UNICEF

“Los bebés que no reciben leche materna en
absoluto tienen 14 veces mds probabilidades de
morir que aquellos que se alimentan sdlo con leche
materna.

Cualquier cantidad de leche materna reduce el
riesgo de morir del nifio.”

UNICEF
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El apoyo insustituible de madre a madre
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(Eres mama lactante? e

situaciones

Formacion continua
en lactancia

2024 Jes Yol 7?/

: =i A partir de hoy, hasta el
} | @ 30 de noviembre

(1 ‘\\ 18 conferencias en linea.
Expertos a nivel mundial.

¢ Organiza:
La Liga de La Leche México
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Liga de La Leche Te invita partlclpar en el 4" Foco Hacional d
| ———— e " Ooro Nacional ae
Mexico paquete de conferencias: és Lactancia Materna 2024
i Cerrando labrecha: apoyoala

lactancia materna en todas las
situaciones

' % FORMACIGN CONTINUA
EN LAGTANCIA 2024

LACTANCIA, SALUD Y BIENESTAR INTEGRAL

"
L
.

18 conferencias virtuales exclusivas Dirigido a:
que permitiran ponerte a la
vanguardia en temas de lactancia.

Conferencistas de talla internacional:

Madres, padres y familias,
Personal médico.
Asesores de lactancia.
Publico general.

g“ iDescuentos para
L grupos!
GG = A Del 26 de agosto al
30 de noviembre
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Gracias &

Dra. Argelia E. Rojas

’
Mayorquin
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de Ayuda

argelia.rojas@laligadelaleche.org.mx

Cel: 33-2908-0400

#CerrandoBrechasEnLactancia




