
 
 

 

Programa final 
 

Miércoles 23 agosto 2023 
Unidad de Congresos del Centro Médico Nacional Siglo XXI del IMSS, Ciudad de México. 

 
Horario Actividad 

8:30 – 9:00 h Registro 

9:00 – 9:35 h Inauguración  

Moderadora: Maestra de ceremonias  

▪ José Ignacio Ávalos, Presidente del Consejo Directivo del Pacto por la Primera Infancia, A.C. 

▪ Dra. Olga Martínez Montañez, Coordinadora Normativa Homóloga, Dirección de Prestaciones Económicas y 
Sociales, IMSS. 

▪ Dip. Julieta Vences Valencia, Presidenta de la Comisión de Igualdad de Género, Cámara de Diputados. 

▪ Dr. Juan Manuel Sotelo, Representante a.i. en México de la OPS/OMS. 

▪ Maki Kato, Representante Adjunta de UNICEF en México. 

▪ Dra. Anabelle Bonvecchio, Directora de Investigación en Políticas y Programas de Nutrición del CINyS, INSP. 

▪ Dip. Emmanuel Reyes Carmona, Presidente de la Comisión de Salud, Cámara de Diputados. 

 
[7 intervenciones de hasta 4 min] 

 

9:35 – 9:40 h Mensaje. Dr. Rafael Pérez Escamilla, Departamento de Ciencias Sociales y del Comportamiento, Escuela de Salud 
Pública, Universidad de Yale. 

(Ajuste de tiempo) 

9:40 – 10:30 h Panel 1. Panorama de la lactancia materna en México y acciones para su promoción, protección y apoyo.  

Moderadora: Dra. Anabelle Bonvecchio, Directora de Investigación en Políticas y Programas de Nutrición, Centro de 
Investigación en Nutrición y Salud, Instituto Nacional de Salud Pública.  

Panelistas:  
▪ Prácticas de lactancia materna en menores de 2 años en México: resultados de las ENSANUT continúa 2021 

y 2022. Mtra. Dinorah González Castell, Investigadora en el Departamento de Nutrición Materna del Niño y del 
Adolescente, Instituto Nacional de Salud Pública. 

▪ Implicaciones en la salud de la primera infancia en el marco de la propuesta de cancelación de NOMs. Mtra. 
Dámaris Sosa de Antuñano, Coordinadora de Incidencia Federal, Pacto por la Primera Infancia, A.C. 

▪ Programas de apoyo a la lactancia materna en el lugar de trabajo. Lic. Raúl Balmaceda Valdez, Director de 
Inclusión Laboral y Trabajo de Menores, Secretaría del Trabajo y Previsión Social.  

[3 intervenciones de hasta 10 min] 

 

10:30 – 11:45 h Panel 2. Mesa de diálogo sobre las experiencias de mujeres trabajadoras y la lactancia materna.   

Moderadora: Samara Pérez Casasola, Coordinadora de Operación y Logística, Pacto por la Primera Infancia, A.C.  

Panelistas:  
▪ Anahí García Segundo. 

▪ Miriam Hernández Robles. 

▪ Tharyn Castañeda Ruiz, personal del IMSS.  

▪ Tania Dolores Pérez Cruz, Banco Sabadell S.A. 

▪ Rosa Luz Centeno Ramírez, Asistente de Dirección General en Liomont. 

▪ María de Jesús Montoya Morales, Sobrecargo de Aeroméxico. 

▪ Patricia Del Blanco, Directora Corporativa de Desarrollo Organizacional de MABE.  

▪ Marina Hurtado-Cruz, Socia de Propiedad Intelectual en la firma legal Baker-McKenzie. 

 

11:45 – 13:00 h Panel 3. Permisos remunerados para apoyar la lactancia materna en mujeres trabajadoras. 

Moderadora: Mtra. Magdalena de Luna, Coordinadora Nacional de Política Territorial, Pacto por la Primera Infancia, A.C. 

Panelistas:  
▪ Análisis del incremento de semanas en incapacidad por maternidad. Dra. Olga Georgina Martínez Montañez, 

Coordinadora Normativa, Dirección de Prestaciones Económicas y Sociales, IMSS. 

▪ Estudio sobre el costo-beneficio de la ampliación de licencias de maternidad. Dra. Mishel Unar Munguía, Jefa 
del Departamento de Nutrición Materna del Niño y del Adolescente, Instituto Nacional de Salud Pública. 



 
 

 

Horario Actividad 

▪ ¿Cómo la ampliación de las licencias de maternidad no se traducirá en barreras a la entrada de las mujeres 
en el sector formal? Mtra. Mónica Orozco, Directora de Estrategia y Prospectiva, Centro Mexicano para la Filantropía 
(CEMEFI).  

▪ Promoción, protección y apoyo de la lactancia materna entre mujeres trabajadoras del sector informal. Mtra. 
Vania Lara Mejía, Investigadora, Instituto de Investigaciones para el Desarrollo con Equidad (EQUIDE), Universidad 
Iberoamericana. 

▪ Iniciativas de apoyo a la lactancia materna. Dip. Ivonne Cisneros Luján, Presidenta de la Comisión de Seguridad 
Social, Cámara de Diputados. 

[5 intervenciones de hasta 10 min] 

 

13:00 – 14:00 h Panel 4. Buenas prácticas de apoyo a la lactancia materna en el lugar de trabajo. 

Moderadora: Priscilla de Anda, Directora General de Un Kilo de Ayuda, A.C. 

Panelistas:  
▪ Ampliación de licencia de maternidad en Sonora. Mtra. Carmen Munguía Gallegos, Secretaría Ejecutiva del 

SIPINNA Sonora. 

▪ Prácticas de éxito con la lactancia materna en Entornos Laborales Seguros y Saludables (ELSSA). Dra. Olga 
Martínez Montañez, Coordinadora Normativa Homóloga, Dirección de Prestaciones Económicas y Sociales, IMSS. 

▪ Experiencia empresarial de una licencia de maternidad ampliada. Mtro. Gerardo Márquez Sánchez, Director de 
Compensaciones y Administración de Personas, Grupo Financiero GENTERA. 

▪ Políticas de apoyo a la lactancia materna. Dr. Oscar Rojas Trejo, Gerente Corporativo de Bienestar y Salud en 
MABE.  

[4 intervenciones de hasta 10 min]  
 

14:00 – 15:30 h Comida (ajuste de tiempo) 

15:30 – 16:30 h Panel 5. Mecanismos de apoyo a la lactancia materna en el sector formal.  

Moderadora: Mtra. Paulina Rodríguez Salinas, Directora General de la Fundación para la Investigación y Educación en 
Salud Pública (FIESP), A.C. 

Panelistas:  
▪ Programa de apoyo a la lactancia materna. Mtra. América Ávalos Galindo, Gerenta Nacional de Educación y 

Filantropía familiar para Fundación Coppel y Co presidente de la Red CCE por la Primera Infancia. 

▪ Distintivo Empresa amiga de la lactancia materna. Dra. María Radilla Vazquez, Oficial de Salud y Nutrición en 
UNICEF Baja California. 

▪ Acompañamiento en la implementación de programas de lactancia en centros de trabajo. Lic. Mariana 
Villalobos Orta, Fundadora y Directora de Infancia Plena, A.C. 

▪ Curso en línea “Protección y apoyo de la lactancia materna en el ámbito laboral”. Mtro. Matthias Sasche 
Aguilera, Oficial Nacional de Salud y Nutrición, UNICEF México. 

[4 intervenciones de hasta 10 min] 
 

16:30 – 16:55 h Llamado a la acción y cierre del evento.  

Moderadora: Maestra de ceremonias 

Panelistas:  
▪ Sra. Gloria Carrillo Salinas, Secretaria de Acción Femenil de la Confederación de Trabajadores de México (CTM).  

▪ Mtra. Nancy Ramírez, Directora Nacional de Incidencia Política y Temas Globales, Save the Children México. 

▪ Mtra. Aranzazu Alonso, Directora Ejecutiva y Coordinadora General del Pacto por la Primera Infancia, A.C. 

▪ Mtro. Alberto López Ramírez, Coordinador de la Consejería Delegada de Asuntos con UNICEF y de la Infancia de 
COPARMEX Nacional. 

[4 intervenciones de hasta 5 min] 
 

16:55 – 17:00 h Fotografía de cierre (ajuste de tiempo) 

Actualización: 21 agosto 2023. 17:00 h.  

Programa sujeto a cambios. 


