
Ciudad de México, a 23 de agosto de 2023

FACILITAR LA LACTANCIA EN TODOS LOS ESPACIOS, EL LLAMADO DEL 8° FORO
NACIONAL DE LACTANCIA MATERNA

● El Foro es convocado por 13 instituciones y organizaciones del sector público y privado, así como
por la sociedad civil.

● Se hará un llamado a la acción para la protección, promoción y apoyo de la lactancia materna en
los lugares de trabajo

El 8° Foro Nacional de Lactancia Materna 2023, “Facilitando la lactancia en todos los
espacios”, busca potenciar la colaboración entre el sector público, las instancias
académicas, el sector empresarial y las organizaciones de la sociedad civil para hacer un
llamado a mejorar las condiciones laborales de las mujeres y sus familias, y apoyar la
lactancia materna en el trabajo.

El Foro, organizado por la Cámara de Diputados, el Consejo Coordinador Empresarial, la
Confederación Patronal de la República Mexicana (COPARMEX), la Fundación para la
Investigación y Educación en Salud Pública (FIESP), el Instituto Mexicano del Seguro Social
(IMSS), el Instituto Nacional de Salud Pública, la Organización Panamericana de la Salud
(OPS), el Pacto por la Primera Infancia, Save the Children, la Secretaría del Trabajo y
Previsión Social, Un Kilo de Ayuda, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF) y la Universidad Iberoamericana, se llevará a cabo el 23 de agosto en el Centro
Médico Nacional Siglo XXI del IMSS, Ciudad de México.

Los efectos de la pandemia por COVID-19 han perjudicado a las mujeres al aumentar el
riesgo de desempleo y con la interrupción del acceso a los servicios y el apoyo prenatal,
posnatal y de lactancia, tanto en la comunidad como en el sistema de salud. Es urgente
actualizar las políticas públicas que apoyan los cuidados y los entornos favorables a la
lactancia materna en la vida laboral.

Por ello, en este Foro se presentará el panorama de la lactancia materna en México y
acciones para su promoción, protección y apoyo. Además de fomentar el diálogo sobre las
experiencias de mujeres trabajadoras y la lactancia materna, la importancia de la ampliación



de las licencias de maternidad, así como buenas prácticas y mecanismos que favorecen la
lactancia materna en los lugares de trabajo.

Después del acto inaugural, se realizarán los siguientes 5 paneles:

1. Panorama de la lactancia materna en México y acciones para su promoción, protección y
apoyo.
2. Mesa de diálogo sobre las experiencias de mujeres trabajadoras y la lactancia materna.
3. Permisos remunerados para apoyar la lactancia materna en mujeres trabajadoras.
4. Buenas prácticas de apoyo a la lactancia materna en el lugar de trabajo.
5. Mecanismos de apoyo a la lactancia materna en el sector formal.

La transmisión en vivo estará disponible en el siguiente micrositio
https://www.pactoprimerainfancia.org.mx/8fnlm/ en el que también se podrán consultar, al
finalizar el evento, las presentaciones e información generada en el 8° Foro Nacional de
Lactancia Materna 2023. Sigue la conversación en redes sociales, a través del hashtag
#FacilitandoLaLactancia.
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